VAL haustdénn 2021
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Viofangsefni afangans eru astarsdégur sem
bokmenntagrein. Nokkrar vel valdar ségur verda
lesnar og einkenni slikra sagna skodud.

[SLE3ASOS Astarsogur
Valafangi @ haustéonn2021

Lesnar verda 3 astarsogur, islenskar og pyddar
frA ymsum timum, auk einnar kjérbokar sem
nemandi velur sjalfur.

Kvikmyndir sem tengjast efni afangans verda
einnig syndar. =
Afanginn er préflaus en einkunn gefin fyrir virkni og geedi 3

verkefnavinnu. : hlutﬁgﬁﬁlf A GUODREUN FREA LUNDI
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ISLE2SA05
Valafangia hausténn 2021

Skrefao og skrifao

Sampaeetting utivistar og skapandi skrifa
Gonguferdir um framandi og kunnugar sléoir

Markmid: Meginmarkmid afangans er tvipeett. | fyrsta lagi eiga nemendur ad efla samband
sitt vid umhverfid med pvi ad kynnast nanar og af eigin raun natturu og sdgu Akraness og
nagrennis. | 6ru lagi eiga peir ad beeta faerni sina i pvi ad koma upplifun sinni i hentugan
buning med persénulegum frasdégnum, lj6dum, myndverkum, ljésmyndum o.fl.

Kennsluform: Kennslan fer fram baedi Uti og inni. Farid verdur i nokkrar gonguferdir par sem
nemendur fa teekifeeri til ad freedast um ymislegt sem a leid peirra verdur. Ad pvi bunu eiga
beir ad setja saman hugleidingar fra eigin brjosti um upplifun sina og skila af sér vondudum
texta asamt 6dru efni. Gert er rad fyrir pvi ad textinn verdi sambland af ymiss konar frédleik
og skaldlegum prosa. Pa er og viobuid ad patttakendur fai teekifeeri til ad finna
skopunargafunni farveg i ymsum 6drum greinum s.s. ljodlist, myndlist, ljosmyndun o.fl.

Namsmat. Afanginn er préflaus og einkunn gefin fyrir virkni i gonguferdum og gaedi
verkefnavinnu.



UMHV2UNO5
Umhverfisfradi
fyrir alla

e Umbhverfisfreedi ndtimans
e Viltu bjarga heiminum?

* Viltu lzera allt um umhverfisslys,
Bhopal, eiturefni,
loftslagsbreytingar, Chernobil,
mengun, barattu Grétu,
grodurhusaahfrif, eydingu
osonlagsins, Minamata, surt
regn, Fukushima, utdauda
tegunda, minnkandi jokla - hvad
vard um Okid? Surnun sjavar,
hakkun sjavarbords, eyding
jokla, endurnyjanlega orkugjafafa

e Namsmat:

e Simats- og verkefnaafangi




LIFF3RIOS5
Ritgerdarafangii liffraedi

* Ritgerdarafangiaetladur langt komnum
nemendum, af nattdrufraedibraut.

* Reiknad er med ad nemandi hafi lokid ad
minnsta kosti tveimur liffreediafongum og
60rum raungreinum til viobétar.

* Nemandi velur ritgerdarefni a svidi
natturufraedisem hann hefur mikinn dhuga 8
og kennari sampykkir.

* Nemandi finnur sidan heimildir, semur og setur
upp freedilegaritgerd um efnid. Pannig leerir
hann ad semja heimildaritgerd, 6dlast pjalfuni
ad leita heimilda, meta gaedi peirra og vinna ur
beim.

* Um leid aflar hannsér pekkingar og dypri
skilnings a viofangsefniritgerdarinnar. betta a
ad veita gédan undirbuning fyrirndm
haskadlastigi.




LIOL2SS05
Liffeera og lifedlisfraedi
mannsins

Markmidid er ad nemendur hafi yfirlit
yfir byggingu mannslikamans og
grundvallarskilning a starfsemi hans.

Fjallad verdur um nokkur liffaerakerfi og
samspili peirra i vidhaldi a samvaegi
(homeostasis) i likamanum.

Ganglegur og gddur afangi ef pu vilt
fredast um starfsemi likmanns.

HUo, bein, vodvar, innkirtlar

(hormdn) og taugakerfi.
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Menntamaskina er nyskdpunarhradall par sem
bréadar eru snjallar hugmyndir og peim komid i
verk.

| Menntamaskinu f&4 nemendur i framhaldsskéla

M E MA3 M MOS teekifeeri a pvi ad nyta hugyvit sitt til ad leita lausna, i
bverfaglegu samstarfi vid sérfreedinga og
hagsmunaadila.

bekkingrsprettur — Honnunarsprettur — Taeknisprettur -
bPréad og profad - Lokasprettur

Utan stundatoflu



LEIKTLEOS

Viltu lzera leiklist ?
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I"EFNA3JLOS
y Rafefnafrae0i

Undanfari EFNA2EHO5

| pbessum skylduafanga semer a 3. prepi er aukin aherslaaad nemendur
geti nytt sér markvisst fY<rri bekkingu, syni sjalfstaedari vinnubrégd og
tengi saman fleiri og fléknari efnis%aettl. Efnispaettir sem teknirverda
fyriri afanganum eru: efnafraedi IoftteFu nda, jafnvaegi i efnahvorfum,
syrur og basar, jafnalausnir, titranir o% eysnimargfeldi, orka i
efnahvorfum, oxun ogafoxun ografefnafradi

Simat



LIFF3MLO5
Mannaliffraedi

Undanfari: LIFF2GRO5

Afanginn & ad veita nemendum greinargott yfirlit yfir mannsaevina. Nemandinn & ad
loknum pessum afanga ad hafa 6dlast pekkingu og skilning & proskun mannslikamans fra
getnadi til ellidra og dauda. Nemandinn parf ad hafa yfirlit yfir voxt og proska barns og
bekkja proskabreytingar @ unglingsarum hja badum kynjum, bzedi hvad vardar likamsgerd,
kynproska og kynstarfsemi. Farid verdur yfir préun likamans fram & midjan aldur, med
aherslur & natima lifshaetti og vandamal. Efri ar, 6ldrunarbreytingar og helstu vandamal
henni tengd. Ad lokum addragandi dauda og daudi sem edlilegt ferli.

Simat



Umhverfisfraedi
— UMHV20FQ05

Efni afangans
Framtid jardarinnar og mannkyns
Umhverfisslys

Helstu umhverfisvandamal

¢ Heimurinn - island
Hnignun vistkerfa
Sjalfbaerni
Vistvaenir lifnadarhaettir
Hverju skilar afanginn?

Innsyn og naemari skilningi @ stddu mannsins og
ahrif hans a vistkerfi jardarinnar

pekking @ ahrifum einstaklingsins @ umhverfid

Hvad getum vid get hvert og eitt til ad tryggja
framtid




Valafangi i
skak a
haustonn 2021
SKAK1SB05

Viltu leera ad tefla? Langar pig til ad verda betri i skak?

pa er petta afangi
Ahersla verour I('jg!’jyr
tefla i timum. 3
Kennd verda undirstoduatridi i skak, skakbyrjanir o.fl. Afanginn er
simatsafangi (an lokaproéfs) og stendur 6llum nemendum skélans til
boda oq{nytist sem valafangi a 6llum brautum.

Rannsoknir hafa synt ad skakiokun pjalfar heilann og hefur géd

ahrif & arangur i nami.

ir pig!

a skakpjalfun p.e. ad nemendur eefi sigi ad

"Asteedan fyrir pvi ad ég byrjadi ad tefla skak er ad pa purfti ég
ekkert ad hlaupa”. (Simpson)

(i prautinni hér ad ofan & hvitur ad mata i premur leikjum med biskup —

eftir drottningarférn og tviskak. (Tviskak pydir ad hvitur skakar med
tveimur monnum i einum leik)



Joréor og hofo ohnf a dogle fIif
folks svo.sem eldgos, jardskja f’ro

.+ Sérstok dhersla A jardfraedi lslands [Okirbagialvain. e f W
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Hagnyt neeringarfraeodi
NZAERI1IGRO05

[ afanganum er rymt i hollustu,

eldamennsku, upplysingalasi, ymsar mytur/tiskubélur
um matar®di, n@ringu og ibrottu svefn almennar radleggingar um
mataradi og

Ymis hagnyt rad vardandi t.d. maltidir og f2duval og farid saman i biidarferdir

Pjalfun i ad velja hollari valkostinn, ad gera uppskriftir hollari og umfram
allt ad BHITA EIGID MATHREDI

Engar forkrofur — afanginn er opinn nemendum af éllum namsbrautum

Namsmat: Simat

Grunnafangi i n@ringarfredi - Kennari: Gréta (MP]) ©



EDLIZENOS

Af hverju parf
\

+ Afanginn er kynning &
edlisfreedinni sem freedi
auk pess er pessi afangi
undirbUningur undir frekara ndm
d morgum svidum svo sem
heilbrigdisgreinum, raunvisind
og itceknigreiih. LR

ann?
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| pessum &fangakynna
nemendur sér helstu
forsendur, straumar og
stefnur a svidi myndlistar,
honnunar og byggingalistar
fra hellaristum til
samtimalistar, i samhengi vid
sogu, taekniframfarir og
pjodfélagsmynd hvers tima.




* Farid er yfir helstu kenningar i tomstundafradi
med dherslu a born og ungmenni.

Saga og préun fristundastarfs 4 [slandi

Hvad eru tomstundir?

TOMSTUNDAFRADI Hopefi
—TOMS2BUOS Leidtogar og stjornendur

Forvarnir og forvarnastarf
* Fjolbreytt namsmat

* Simat
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Jakveed salfreedi
SALF2JS05

Markmid afanga eru tvipcett:
1. Kynna visindalega hlid jakveedrar salfrcedi

2. Astunda pad sem fraedin hafa kennt ad hjdlpar félki
blémstra i einkalifi og vinnu/ skéla

pettaer 6hefdbundinn afangi med mikilli sjalfsvinnu,
dagbdkarskrifum og pess hattaren engum profum

Avinningur nemanda: A ukin sjdifspekking, meiri velidan i eigin
skinni, og mjog liklega betri sjalfstjorn og einbeiting.

) ® O @ © ©
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3.stigs Valafangii staerdfraedi
STAR3AT05

fangent line Y0 acurve at o pont

. Efni afangans er tolfraedi par sem

| TRIGONOMETRY kanna®ar eruymsar dreifingar
gagna. Ahersla erlégd 4 ad
nemendur kynnist pvi hvernig nota
ma tolfraedi til ad likja eftir ymsum
fyrirbaerum og spa fyrir um
framvindu peirra midad vid gefnar
forsendur.

Helstu efnisatridi afangans eru:
Tvilidadreifing, Normaldreifing, t-
dreifing, F-dreifing, fylgni og linuleg

. Ly adhvarfsdreifing.
. . (Ft-ﬁAt )-P(t) Afanginn er simatsafangi (ekkert
% limrit e-At) lokaprof) sem byggir mest &
7 cwopanc  FomMuLa | Omet™d cacurus Ot—o0 In( hopverkefnum

Nanari upplysingar hja
staeerdfraedikennurum



3.stigs

Valafangi i steerdfraedi a
Hausténn 2021
Yfirlitsafangi STZAR3YSO5
Undanfari STAR3DIOS5

Helstu efnisatridi i afanganum
eru:

* Breidbogafoll - Rummal —
Bogalengd — Yfirbordsmal —
Varpanir — Polhnitakerfio —
Tvinntdlur - Diffurjofnur

« Afanginn er simatséafangi
(ekkert lokapraf) sem byggir
mest & hopverkefnum

» Nanari upplysingar hja
sterofraedikennurum.




EMPO2EXO5

Sjalfsefling— Empowerment, avintyri
S%élfsefling til sanngildra samskipta vid sjalfan sig og
adra-
e Tengdu vid innri attavitann pinn
® Laerduad pekkja & tja a arangursrikan hatt:

O Hvad pu vilt

O Hvad pu vilt ekki

e Auktu sjalfstraust tilad tja pig a einlaegan og
hjartneeman hatt

® Umbreyttu samanburdi & samkeppni i virdingu &
samvinnu

e Og pad sem mestu mali skipti, kynnstu pér betur!

Afanginn er kenndura ensku, en annar kennarinn talar islensku og getur pytt
og utskyrt a islensku eftir porfum. Kennslafer ad mestu fram i gegnum
upplifun, p.e. &fingar, leiki og idkun.

Namskeidid fer fram utan hefdbundinnar stundatoflu.

Kennarar: Aréra og Kadesh




Hljédtaekni, mix g
HLIT2HBOS5 ’

med Tonlsk Akraness

* Hljédupptdkur, hljédvinnsla Namsmat: t.d. gera hladvarp, mixa
upptoku

* Kennt i namskeidsformi Upptokur, klippivinna

og

hljédblondun i studioi

Kennt a voldum fostudogum i 4 kist i




UNDANFARI: ENSK3FA

Kvikmyndir

Leikstjorar

Skodum adlogun skaldverka

(film adaptations) = eitt verk

er skyldulesning - hitt ad eigin

el :
SIMAT

Saga kvikmynda = stiklad @

GAGNRYNIN HUGSUN

storv




EVRO2BEO5 Berlin - menning, mannlif og saga

Viltu verda Berlinarsérfraedingur?

bé er EVRO2BE eitthvad fyrir pig

Vid kynnum okkur m.a. ségu Berlinar, merkilegustu stadina i
Berlin og annad sem vert er a3 skoda og gera i pessari mognudu
borg...og ef covidl9 leyfir pa forum vid i menningarfers fil

Berlinar.
Simat og fjolbreytt verkefnavinna og ... fullt af frédleik

Undanfari: pysk1BPO5 (pysk1AU pé tekinn samhlida EVRO)



Pysk2HS05

Vissir pd...
a3 pa3 vantar pyskumeelandi félk 4 Lslandi?
ad pad felast étal atvinnuteekifeeri i pvi ad
kunna pysku?

ad pad er “total cool” ad vera gédur i pysku?

Fjolbreytt ndamsmat - pemavinna - talad mdl - ritun -
textar - myndefni - landafraedi - menning - kvikmynd(ir) -
samvinnunam og margt, margt fleira.

Undanfari: pysk1HL

Kennari: Kristin K.



* Hvernig a ad beita skynsemi og rokhugsun i nami og
i daglegu lifi
* Gagnrynin hugsun
* Rokfradi og rokvillur
* Hvernig 4 ad hugsa um undarlega hluti
* Fjolmidlalaesi
* Malefni lidandi stunda i nyju ljosi
* Fjolbreytt namsmat
* Simat

SKYNSEMI OG SKYNSEMISBRESTIR —

FELA2SS05




IPRO1FSO1 - Flot og sjésund

Flot i Bjarnarlaug

* Flotid um laugina med sérstokum bunadiog slakad a

* Markmidid er ad gleyma stund og stad og na
djupslokun

* Flot er endurnaerandiog losar um spennu i likamanum

Sjob60 og Gudlaug
» Nokkur skipti i agust, eftir pvi sem vedur leyfir
 Farid yfir pad helsta sem hafa ber i huga pegar sjob6d
eru stundud

* Farid i sjéinn og svo i Gudlaugu 3 eftir
e Kuldi hefur jakvaed ahrif a ymsa likamsstarfsemi

Flottimar eru kenndir a fimmtudagskvéldumkl. 19.30 en
sjosund seinni part dags




UPPE3PEQ

Undanfari: UPPE2UMO5

Markmid afangans er ad nemendur fai innsyn i og |
kynnist ymsum peim erfidleikum sem unglingar
glima vid, t.d. kvida. Hugsanlegar orsakir og |
afleidingar asamt forvornum. Somuleidis eiga \

nemendur ad fa pjalfun i ad afla ser heimilda og
vinna sjalfstatt ad upplysingaoflun og flutningi
efnis.



Kynjafraedi KYNJZKYO

Markmid afangans er ad nemendur atti sig a stodu

kynjanna i samfélaginu, ad peir geti skodad lif sitt Ut fra

kynjasjonarmidum, og geti attad sig a birtingarmyndum
ojafnreéttis 1 samfélaginu.

Skodad verdur hvernig auglysingar, stjornmal, nam, |
klamvaeding, ofbeldi og margt fleira yta undir
kynjamismunun.

Kennari: Olof H. Samuelsdottir



KYNH2KLO5
Kynheilbrigdi og lifsstill

* Kynheilbrigdi - aherslur
* Hvad er kyn? Kyngervi? Kynvitund?
* Kynhneigd? Kynsegin?
* Allt sem pid viljid vita um kynlif!
* Heilbrigd sambond! Sjuk ast
» Abyrgd og afleidingar

* Lifstill - aherslur

* Heilbrigdur liffstill s.s. naering, svefn,
hreyfing

* Ahzettuhegdun

* Markmidasetning

* Gedheilbrigdi

«  Afanginn verdurkennduri simati




Kennari: Aldis Yr Olafsdéttir
2. breps afangi
Simat — ekkert lokaprof

Ahersla er 16gd akynningu algum

og reglum sem tergjast
vidskiptalifinu.

Afanginn midar ad pvi ad gefa
nemendum innsyn i umfang

l6ggjafar ajpessu svidi og pekki
helstu meginreglur hennar auk

umfidllunar um sifja- og erfoareit.

Vioskiptalogfreedi (LOGF2VLO5)

Daemi um efni;

Hvad er logfraedi?
Domstolar

Barnaréttur
Samningagerd og umbod
Stofnun og slit hjuskapar
Erfoir

Fasteignakaup

RRKRRKR KK KK

Réttindi og skildur avinnumarkadi



—w=1  Landafraedi LANDZHAOS
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Kennari: Aldis Yr Olafsdéttir |




LIOSMYNDUN OG MYNDVINNSLA ¢ LIOS1ALOS

Leerum ad nyta myndavélina
i snjallsimanum a skapandi
hatt sem vinnutaeki.

Farid verdur i listraena hlid
ljésmyndunar, unnid med
myndbyggingu, litafraedi,
lysingu, formfraedi og nalgun
myndefnis.

Verkefni afangans mida ad pvi
ad nemendur 6dlist feerni i ad
taka betri myndir a sima asamt
bvi ad 6dlast leikni i stafreenni
myndvinnslu i télvu par sem
notud eru opin og fri
myndvinnsluforrit. Unnid er
med mismunandi adstaedur og
birtu, inni og uti.



