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1 INNGANGUR

Afreksiprottasvid FVA tok til starfa 8 haustonn 2015 eftir undirbdning starfsmanna skolans i
samstarfi vid starfsmenn Akranesbaejar og [bréttabandalags Akraness. Svidid er etlad fyrir
nemendur sem hafa stundad afreksiprottir i toluverdan tima og vilja hafa aukid svigram til ad
stunda iprott sina samhlida ndami { skdlanum

2 SAMSTARFSADILAR

Afreksiprottasvid FVA er samstarfsverkefni Fjdlbrautaskola Vesturlands, Akraneskaupstadar og
[bréttabandalags Akraness. Skriflegur samningur um svidid er gerdur reglulega og undirritadur af
bar til baerum adilum. FVA, (A og Akraneskaupstadur skulu mynda med sér styrihdp sem skipadur
er einum fulltrda fra hverjum samningsadila og tveir fra FVA. Styrinépurinn hefur adhald og eftirlit
med pvi starfi sem fram fer a afreksipréttasvidi FVA.

FVA sér um daglega verkefnastjérn a svidinu og leggur til starfsmann i dkvedid starfshlutfall, hér
ma sja starfslysingu verkefnastjéra: Starfslysingar - Fidlbrautaskoli Vesturlands (fva.is)

3 UMSOKN OG INNTOKUSKILYRDI

Ferill hvers einstaklings er einstakur og ad pad er okkar ad gefa 6llum peim sem syna metnad
taekifeeri & ad proskast og prdast. Inn a svidid eru pvi velkomnir einstaklingar sem eru nu pegar
afreksfélk i sinu fagi og adrir sem eiga enn eftir ad nd markmidum sinum. Pad sem mestu mali
skiptir er ad tileinka sér sidi og venjur sem einkennir afreksibrottafolk.

Sétt er um afreksiprottasvid FVA a vef skdlans samhlida umsékn i FVA. Inntdkuskilyrdi er ad hafa
fengi® sampykkta skélavist, ad nemendur séu virkir idkendur i ipréttafélagi og stundi ipréttina af
metnadi, medmaeli frd pjalfara eda ipréttafélagi umsaekjanda og sampykki um vidmid svidsins hvad
vardar skélasékn og vimuefnaleysi.

Nemandi sem saekir um a afreksiprottasvidi eda velur afreksiprottasvid fyrir naestu 6nn a
namsvalstimabili hverrar annar skuldbindur sig til greidslu kostnadar hafi hann ekki skrad sig af
svidinu adur en vika er lidin af kennslutima.

Kostnadur vid patttoku & afreksibréttasvidinu er skv. gjaldskra skolans hverju sinni. | kostnadi felst
namsgogn, fatnadur og pjalfun.

4  AFANGALYSINGAR OG MARKMID

(broéttazefingar nemenda & Afreksibréttasvidi fara alltaf fram & skélatima, manudaga og
midvikudaga fra kl. 8:00-9:00. Styrktartimar og bokleg kennsla fara fram a fimmtuddgum fra kl.
10:45-12:30. Sja nanar i namsaaetiun.


https://fva.is/skolinn/starfslysingar/

Almennt er midad vid ad nemendur stundi nam a svidinu i fjérar annir ad hamarki en pegar
nemandi hefur lokid ollum fjorum aféngunum stendur til boda ad sinna verklega hluta afreksins,
b.e. &fingar med ipréttafélagi og fyrir pad gefast 2 einingar i fyrsta skiptid en 3 i pad naesta og svo
koll af kolli.

Nemendur a studentsbrautum sem fara i afrekid fa einingarnar metnar annars vegar i iprottir og
hins vegar i frjalst val. A hverri 6nn fa nemendur 4 afreksipréttasvidinu sem eru { fullu afreki 5
einingar og skiptast paer skv. skélandmskra pannig ad 1-2 einingar fara i iprottir og 3-4 i frjalst val.
Pad er pvi ekki haegt ad taka afrekid bara a fyrstu 6nn og pa eru allar ipréttaeiningar komnar enda
samramist pad ekki adalndmskra framhaldsskdlanna en i henni segir ad: ,,Framhaldsskdlar skulu
skipuleggja namsbrautir pannig ad allir nemendur 18 dra og yngri stundi iprottir — likams- og
heilsuraekt.”

5 AFREKSIPROTTASVIDID, EININGAR OG BRAUTIR SKOLANS

Nemendur 4 Nattdruvisindabraut (NAT_H22) geta tekid fjéra 4fanga 4 afreksiprottasvidinu og allar
einingarnar nytast pannig ad 6 koma i stad iprotta og 14 fara i frjalst val. Vid fimmta afangann 3
afrekinu nytist ein eining i frjalst val.

Nemendur 4 Félagsvisindabraut (FEL_H22) geta tekid fjora 4fanga & afreksiprottasvidinu og allar
einingarnar nytast pannig ad 6 koma i stad iprotta og 14 fara i frjalst val. Vid fimmta afangann 4
afrekinu nytist ein eining i frjalst val.

Nemendur & Opinni studentsbraut, 6had svidi geta stundad ndam & afreksiprottasvidi i 6-8 annir og
nytast allar einingarnar til stidentspréfsins

A 6llum studentsbrautum gildir ad fjoldi eininga fyrir afreksiprottasvidid & fyrsta prepi geetu verid
yfir hdmarki ef nemendur fara i undirbldningsafanga i donsku, ensku, islensku og/eda steerdfraedi.

Nemendur i idnnami geta stundad nam 4 afreksiprottasvidi allan namstimann en par sem ekki er
frjalst val & peim brautum nytast ein til tveer einingar 4 6nn ur afreksipréttasvidinu i stad
iprottaeininga a idnbrautum. Nemendur sem fara i undirbdningsafanga i donsku, ensku, islensku
og/eda steerdfraedi purfa ad skipuleggja ndmid m.t.t. pess ad na ad ljika kjarnagreinum samhlida
nami a idnbraut.

6 NAMSMAT OG SKOLASOKN

Verkefnisstjéri svidsins vinnur namsmat fyrir hvern nemanda i samradi vid pjalfara og adra
kennara svidsins.

Pegar sott er um patttoku a afreksipréttsvidinu sampykkir nemandi vidmid um 85% lagmarks
skolasékn i afangana. betta er gert med sérstoku haki i umsdknarferlinu. Verkefnastjori svidsins
fylgist med maetingu og bodar nemendur til sin ef maeting fer nidur fyrir viomidio til ad reeda
asteedur og hvernig baeta megi ur.

(brottafélog og sérsambond geta 6skad eftir leyfi fyrir nemendur Afrekssiprottasvids til ad taka patt
i keppni med landslidi eda aefingaferd & vegum sins félags eda t.d.til reynslu hja lidi erlendis. peim
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ber ad tilkynna dstaedu og lengd tima fra skdla. Nemendur bera dbyrgd a pvi ad upplysa kennara
sina og gera radstafanir i samvinnu vid pa um hvernig haga skal verkefnaskilum. Leyfi fra skéla er
avallt veitt sem stért L, éski pjalfari, félag eda sérsamband vidkomandi eftir pvi.



7 AFENGI, TOBAK OG ONNUR VIMUEFNI

Neysla afengis, tébaks og annarra vimuefna fer ekki saman vid lifstil og markmidssetningu
afreksiprottafolks. Umsaekjandi um afreksiprottasvid FVA sampykkir ad neyta hvorki afengis,
tébaks né annarra vimuefna og er pad gert med sérstoku haki i umsékninni & vef skdlans.

Verdi nemandi 4 svidinu uppvis ad neyslu afengis @ vidburdum skélans vardar pad tafarlausri
brottvisun af svidinu og slik mal fa einnig medferd innan skdlans skv. skélareglum.

Pegar slikt mal kemur upp pa upplysa skolastjérnendur verkefnisstjora og forvarnafulltrdi skolans
um malid sem raeda vid vidkomandi nemanda og bjoda studning..



